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Neue Perspektiven – Reha für Familien
und psychosomatische Rehabilitation
im Südschwarzwald
Psychosomatische Erkrankungen bedürfen einer umfassenden, multimodalen
Behandlung. In der Rehaklinik Kandertal werden bewährte Therapiepläne individuell
auf die Bedürnisse der Patientinnen und Patienten zugeschnitten. Dazu gehören
ärztliche Behandlung, psychologische Beratung, aktive Physiotherapie, Sport- und
Bewegungstherapie, Entspannungsübungen, Gesundheitsschulungen und
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indikationsspezifischen Elemente. Hinzu kommen Kreativangebote, Zeit für
Gespräche, Ruhe, Entspannung. Neben Jugendlichen und Erwachsenen nehmen wir in
einer eigenen Abteilung Familien auf. Ihnen bieten wir ein einzigartiges
Therapieprogramm, in das alle Familienmitglieder einbezogen werden.

 

 

Reha für Familien

Das besondere Therapieangebot
Wenn Eltern krank sind, leiden die Kinder mit, sie entwickeln oft eigene, typische
Gesundheitsstörungen. Genauso verhält es sich, wenn Kinder erkranken: der Druck,
die Belastungen werden schnell zu groß, die Gesundheit aller Familienmitglieder ist
gefährdet. Psychosomatische Erkrankungen entwickeln im „System Familie“ eine
eigene Dynamik. Dann ist es besonders wichtig, die Familienmitglieder in die Therapie
einzubeziehen, den Patienten Familie in den Blick zu nehmen. -->weiter zur
Rehabilitation für Familien

Psychosomatische Rehabilitation

Therapie für Erwachsene und Jugendliche
Psychosomatische Erkrankungen haben viele Ursachen.  Um Depressionen,
Ernährungsstörungen, Neurodermitis, Asthma bronchiale und viele weitere
Gesundheitsstörungen erfolgreich zu behandeln, muss die Therapie den „ganzen
Menschen“ in den Blick nehmen und ein ganzheitliches, komplexes
Behandlungsprogramm bieten. Die Rehaklinik Kandertal arbeitet deshalb nach einem
bio-psycho-sozialen, systemischen Ansatz und hilft den Patientinnen und Patienten die
eigenen Möglichkeiten wiederzuentdecken, um Wege aus der Krankheit zu finden. -
->weiter zur psychosomatischen Reha für Erwachsene
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Rehaklinik Kandertal

Gesundheitsstandort mit Tradition
Die reizvolle Landschaft des Südschwarzwaldes ist die Kulisse für Ihren
Rehaaufenthalt in der Rehaklinik Kandertal. Die Klinik liegt auf 850 Metern Höhe am
Fuße des Hochblauens in wunderschöner Ausichtslage. Hier finden Sie im Sommer wie
im Winter optimale Therapiebedingungen. Reha für Familien bieten wir in Haus
Schweizerblick an, psychosomatische Reha für Jugendliche und Erwachsene im Haus
Blauen. -->weiter zur Rehaklinik Kandertal

Patientenbefragung

Bestnoten in beiden Abteilungen
Die Meinung unserer Patientinnen und Patienten ist für uns maßgeblich. Deshalb
befragen wir sie am Ende des Rehaaufenthalts, ob sie mit der Klinik und den
Leistungen zufrieden waren. Dabei schneidet die Rehaklinik Kandertal in beiden
Abteilungen bestens ab. Die Bewertung der Unterbringung, der Ausstattung und der
Therapieangebote ist sehr gut. Die Kompetenz der Mitarbeiter und die Therapien
werden besonders geschätzt. -->weiter zu den Patientenmeinungen

Aktuelles aus Malsburg-Marzell

"Behandeln – am besten mit Familie", Bericht der Badischen
Zeitung ist online

"Die neue Chefärztin der Rehaklinik Kandertal, Alessandra B. Carella, möchte die
familienorientierte Arbeit der Klinik weiterentwickeln."
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01.06.2018  Nachrichten Kur + Reha GmbH Rehaklinik Kandertal

Re-Zertifizierungen der Rehaklinik Kandertal

Die psychosomatische Fachklinik in Malsburg-Marzell

Weiterlesen

27.03.2018  Rehaklinik Kandertal Psychosomatik Nachrichten

Veranstaltungen in den Rehakliniken Kandertal und Birkenbuck

Wir freuen uns, Ihnen folgende Herbst- und Winterveranstaltungen anbieten zu
können.

Weiterlesen

26.10.2017  Rehaklinik Kandertal Nachrichten Rehaklinik Birkenbuck
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